Schilderen met Aquarelverf

Aquarelverf heeft een doorschijnende uitstraling die vaak fris en helder aandoet. Het is een prachtig medium om
mee te schilderen, je kunt er op een ontspannende manier mee bezig zijn. Tegelijk vraagt de techniek om een zekere
controle en beheersing, welke alleen maar door het veel te doen aangeleerd kan worden. Het is een meer dan
fascinerende verf om mee te schilderen. Een van de aantrekkelijke aspecten en tevens valstrikken van aquarelverf is
de onvoorspelbaarheid. Soms droogt het ongelijkmatig op en lopen natte kleuren uit, zodat er toevallige effecten
ontstaan die zich niet laten herhalen.

Materialen

Als je voor het eerst bij een winkel met kunstenaarsbenodigdheden
binnenstapt, zul je waarschijnlijk overweldigd worden door de enorme
hoeveelheid materialen die te koop zijn voor de aquarellist. Verschillende
fabrikanten produceren allerlei soorten papier in de vorm van boeken,
blokken en als losse vellen, in vier of vijf verschillende formaten, met drie

verschillende texturen en in talloze diktes. Er is verf van allerlei merken, 4
in blokjes of tubes, groot of klein, in setjes of los. Het aantal kleuren is ¥
enorm: negen of tien blauwe, zeven of acht verschillende gele en rode 5
kleuren. Het enorme aantal penselen varieert qua afmeting, vorm en :
vooral qua prijs. Hoewel je door deze gigantische hoeveelheid producten S

kunt kopen wat je maar wilt, is het geen wonder dat juist beginners
producten aanschaffen waar ze later spijt van krijgen. Daarom wil ik even
kort de materialen bespreken. i &

Aquarelpapier

Er is aquarelpapier in diverse soorten en kwaliteiten. Het kan

handgeschept papier zijn of machinaal geproduceerd. Het is een goed

gelijmde papiersoort, die goed bestand is tegen langdurige blootstelling

aan veel vocht. Het is verkrijgbaar met verschillende oppervlakte

structuren — grof, mat en glad — en in verschillende gramsgewichten

(uitgedrukt in aantal grammen per m2). Goed papier is zuurvrij.

Zuurhoudend papier gaat op den duur vergelen. Aquarelpapier is niet alleen in zuiver wit te verkrijgen, maar ook in
warme tinten en kleuren.Het gramsgewicht is belangrijk. Voor studiedoeleinden is 150 tot 250 gram prima te
gebruiken, maar houd er rekening mee dat deze soorten minder goed tegen water zijn bestand en de neiging
hebben te bobbelen. Daarom moet het papier voor gebruik nat worden gemaakt en rondom met speciaalplakband
op de ondergrond (tekenplank, houtenplaat of perspexplaat) worden vastgezet. Bij droging trekt het papier door
krimp weer glad en is klaar voor gebruik. Je kunt zowel blocs als losse vellen kopen. Aquarelpapier is kwetsbaar en
er moet in principe niet op worden gegomd, omdat door beschadiging van het oppervlak de verf zich anders
gedraagt dan op de onbeschadigde delen. Het papier dat verkrijgbaar is op de schilderclub is van een goede kwaliteit
(maar ik zou zo niet kunnen zeggen welk gewicht of structuur het heeft).

Palet

Je kunt uit drie soorten kiezen. Er bestaan kant-en-klare openklapbare paletten, waar napjes verf in zijn opgenomen.
Voor tubeverf zijn er platte paletten (maar je kunt ook een plaat perspex of een wit aardewerk eetbord gebruiken)
en de geprofileerde (verdiepte mengvakjes) aardewerk of kunststof paletten. Als je het werken aan een aquarel
tijdelijk onderbreekt, kun je het palet afdekken met aluminiumfolie, zodat de verf niet snel opdroogt. Nu kan
opgedroogde tubeverf, net als de droge verf in de napjes, altijd weer met water worden opgelost.

Tijdens het schilderen is het gebruik van andere materialen uiteraard ook aan de orde, zoals schetspotloden,
pennen, oude doeken en keukenpapier om teveel aangebrachte verf mee weg te nemen (deppen), een effect te
bereiken of een teveel aan water uit een penseel te halen. En niet te vergeten enkele potjes water om penselen te
spoelen en voor water om met de verf te mengen om zo de kleurintensiteit (transparantie) te beinvioeden.



Aquarelverf

\&5\ _ Bij aquarelverf kun je kiezen uit napjes

B _ _ ' (harde blokjes verf) of tubes. Een
23 4 3 s W ) basissetje bevat meestal de kleuren die
s - je in principe nodig hebt. De witte verf

_ N die er meestal ook bij zit, is in

& an . WA ' tegenstelling tot de overige kleuren,
&/ S dekkend en is dus eigenlijk gouacheverf
— (het wit in een aquarel hoort in feite te
ontstaan door op die plaats het papier
niet van verf te voorzien). Aquarelverf
heeft als eigenschap, dat het
transparant of halftransparant is. Het
licht valt daar doorheen en wordt
weerkaatst door het wit van de papieren
ondergrond. Sommige kleuren zijn wat
minder transparant en half-dekkend,
zoals rood, oranje en violet. De mate
van transparantie wordt in het
eindresultaat mede bepaald door de
hoeveelheid water die met de verf
wordt gemengd.

Als beginner kun je kiezen voor een studiekwaliteit verf. Deze goedkopere soort is doorgaans minder lichtecht dan
de duurdere kunstenaarskwaliteit. Wanneer je de kunst van het aquarelleren onder de knie krijgt, kun je altijd
overstappen naar die betere verfsoorten.

Wanneer je losse napjes of tubes koopt — vanuit een kwalitatief oogpunt maakt die keuze niet uit — dan zou je als
uitgangspunt ook van de volgende kleuren kunnen uitgaan:

Twee roden: kraplak donker of alizarin crimson (de aanduiding is afhankelijk van het merk), een koel violetrood, en
cadmiumrood, een warm oranjerood.

Twee gelen: cadmiumgeel citroen, een koel groenachtig geel, en cadmiumgeel licht, een warme oranjegele kleur.
Twee blauwen: ultramarijn donker, een warm violetblauw en ceruleum blauw, een koel groenachtig blauw.

Met deze kleuren kun je, door in bepaalde verhoudingen te mengen een enorm scala aan kleuren bereiken. Je kunt
eventueel ook nog overwegen om als extra kleuren gebrande omber, gebrande sienna (bruinen, die veel worden
gebruikt om huidtonen te maken) en Paynesgrijs.
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Penselen

Je dient erop te letten dat je penselen koopt die
voor aquarelleren zijn bedoeld, aangezien
penselen die voor andere vormen van schilderen
zijn bedoeld het aquarelpapier kunnen
beschadigen. Kies ook penselen die geen haren
verliezen en waarvan de haren zacht en
veerkrachtig zijn. De meest gebruikte penselen
hebben een haarbundel met een ronde vorm, een
goede ‘buik’, waardoor ze water en verf goed
kunnen vasthouden, en die uitlopen in een heel
fijne punt. De ronde penselen worden gebruikt
voor fijne lijnen en vilakken.

Bij een plat model aquarelpenseel heeft de
haarbundel een afgeplatte vorm. Dit type penseel

wordt gebruikt voor brede lijnen en vlakken.

Als beginner heb je genoeg aan twee ronde penselen, maat 4 en 12. Let op dat per merk de nummering en dikte iets
kunnen verschillen. Hoe hoger het nummer, hoe dikker het penseel. Koop op kwaliteit en niet op prijs, want in het
laatste geval zal het penseel veelal minder goed water en verf kunnen opnemen, vorm verliezen en veel minder lang
meegaan.



De beste penselen zijn van marter- of kolinskyhaar (red sable). Ook goed zijn de zogenaamde filamentpenselen,
waarvan de haarbundel uit kunstvezels bestaat. Deze gaan wel iets minder lang mee en nemen iets minder goed
water op, maar ze zijn wel veerkrachtig en hebben een goede punt.

Niet persé nodig, maar wel handig om te hebben, is een ronde verwaspenseel van geiten- of eekhoornhaar, omdat je
daarmee heel goed grote vlakken kunt invullen.

Laat je penselen tijdens het schilderen niet in het water staan. Ze gaan dan vervormen. Spoel ze na het schilderen
goed uit in koud of lauw water, sla ze uit en zet ze met de kwast naar boven in een lege pot.

Het schilderen van een aquarel is onvoorspelbaar | : -'.»'_.?._.g{’.t";‘:‘;i;
Het schilderen met aquarelverf is een spannende i s
bezigheid. Het essentiéle van aquarelleren is het

aanbrengen van de verschillende verflagen op het

papier. Dit is in het begin niet eenvoudig. Tussen

de wassingen door moet het schilderij steeds even S %
drogen om een goed resultaat te krijgen. Het gaat
dus niet snel, zoals je misschien zou denken.

Om kennis te maken met de verf moet je eerst
weten hoe het op papier reageert en hoe het
aanvoelt als je een penseel gebruikt. Maak tijd vrij
om de techniek onder de knie te krijgen.
Aquarelverf heeft een frisse, doorschijnende
uitstraling en laat zich niet behandelen als olieverf
of plakkaatverf. Omdat waterverf transparant is, is P o

water de enige manier om de kleur lichter te maken. Het pigment wordt dan verdund.
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Een groot voordeel van deze methode is dat je ter plekke een schilderij kunt maken. Ook is aquarelverf ideaal voor
snelle studies in combinatie met een potloodschets. De kleine tubes kunnen makkelijk mee in een klein kistje samen
met een palet, een fles water en een leeg tankje. Ook het papier weegt bijna niets.

Begin eerst met drie basiskleuren om het mengen onder de knie te krijgen. Neem bijvoorbeeld Licht cadmiumgeel,
ultramarijn en alizarin crimson. Neem een natte marterharen kwast en zet een van de basiskleuren op papier. Door
het toevoegen van meer water wordt de kleur lichter. Door toevoegen van een klein beetje van een tweede kleur
krijg je een derde kleur. Kijk hoe het penseel reageert op het papier. Begin bij elke kleur met één van de
basiskleuren. Voor groen kies je eerst de basiskleur geel en voeg je voorzichtig een beetje blauw toe tot je de
gewenste kleur hebt van licht naar donker. Voor paarstinten kies je eerst blauw
en voegt langzaam rood toe en voor oranje kies je eerst rood en voegt langzaan
steeds meer geel toe. Kijk om je heen en probeer de kleuren, die je ziet te
mengen.

Vervolgens gaan we kijken wat het penseel kan doen met de verf.

Neem verschillende penseeldiktes, voeg meer water toe en maak je eigen
penseelstreken. Steun bij de meeste streken met de zijkant van de pink van de
werkhand op het papier voor een betere beheersing. Probeer bij strakke rechte
lijnen het penseel in de lengterichting te houden en de druk op het penseel
constant te houden. Neem voldoende verf op het penseel.

Wil je alleen een strakke bovenlijn, houd het penseel dan onder een hoek van
45 graden en zet de lijn van links naar rechts. Als je een hoek wilt maken, draai
het penseel met de hoek mee. Doe je dit niet dan zal de lijn om de hoek dikker
worden. Wil je een vage doorbroken lijn maken, kies dan voor een droge kwast
met weinig verf.

Wil je gras schilderen, zet dan met veel bewegingen de streepjes steeds
opnieuw op het papier. Zet de streepjes zowel naar boven als naar beneden. Als je het penseel te weinig beweegt
zullen alle strepen in elkaar weg vloeien. Een andere manier is het penseel helemaal op het papier te drukken en
tegen de haren in te bewegen.




